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1. Identifikacné Gdaje prevadzkovatela zariadenia

1.1 Nazov a adresa prevadzky, v ktorej budd sluzby poskytované:

Nazov zariadenie: Telocvi¢hia pri Z5 s MS Zeliarska
Adresa zariadenia: Zeliarska €. 4, 040 13 KoSice
Zodpovedny veduci: Ing. Viastimil O¢vér — veduci RSI
Tel: 055 6419965

e-mail: vlastimil.occvar@kosice.sk
otvaracie hodiny: od 6:00 hod. do 22:00 hod.
spravca: osoba poverena Prevadzkovatefom

1.2 Specifikacia zariadenia:

Dispozicia budovy telocviéne je definovana nasledovne:

1. Zdzemie —ide o dvojpodlaind &ast, ktora je funkéne rozdelend na Satne, hygienické
priestory, miestnost naradovne, oSetroviiu, miestnost pre trénerov a rozhodcoy,
tribdnu



- Satne 4x

- Umyvarka s WC pre $portovcov 2x
- Tréneri 1x

- Rozhodcovia 1x

- Tech. miestnost 1x

- WCimobilny 1x

- WCzZeny, WC muZi 1x

- Néradovna 1x

- Miestnost pre stolny tenis 1x

- Tribdna 1x

2. Telocvi¢ha ~- jednopodlaind Cast vratane vybavenia

s

Telocvicha

1.3  PozZiadavky na teplotu, vymenu vzduchu a spbsob vetrania priestorov

zariadenia (vyhldgka MZ SR €. 525/2007 o podrobnostiach o pofiadavkach na
telovychovno-Sportové zariadenia)

Druh Operativna teplotav | Odporaéana intenzita Sposob vetrania

miestnosti | zimnom obdobit( °C) | vymeny vzduchun {h™)

Telocviéna 16 3x 2ks decentralnych jednotiek,
prirodzené

Satne 20 3x prirodzené

Umyvarne 23 6x natené

1.4  Druh a spdsob poskytovania sluZieb, zakdzané tkony pri poskytovani
sluzieb

Telocviéfia sa vyuZiva prioritne na zabezpelenie vychovnovzdelédvacieho procesu
povinnej a nepovinnej telesnej vychove. V tase nevyuZitom na VVP sa poskytujd zmluvne na
telovychovné aktivity prioritne Sportovych klubov a nasledne pravnickym a fyzickym osobam.

¢ Budova telocvine je otvorena v pracovnych drioch a cez vikendy od 8:00 hod. do

22:00 hod

e Skolskd a mimogkolska ¢innost v ¢ase od 8:00 do 16:00 hod



¢ Priestory novej telocviéne sa prenajimaji aj inym subjektom v ¢ase od 16:00 do 22.00
hod na zdklade objedndvky alebo Zmiuvy o prendjme, ktord bude zverejnend na

webove] stranke Mesta Kosice

1.5  Zakdzané ukony pri poskytovani sluzieb

Vynimku zo zakazu vykonavania inych innosti udeluje MMK, referdt Sportovej
infrastruktdry.

1.6  Podmienky prevadzky a zésady ochrany zdravia ndvitevnikov a
zamestnancov zariadenia

1. Prevadzkovy poriadok je zdvézny pre vietky osoby zabezpedujluce prevadzku, ako aj pre
osoby, ktoré sa nachadzaju a vyuZivaji telocviétiu na 3portovd Cinnost, resp. rekreaéno-
$portova ¢innost. Kazdy uzivatel je povinny oboznamit sa s tymto poriadkom a bez vynimky
ho dodrziavat.

2. Telocviéfia sa mdZe pouzivat len podla rozvrhu a rozpisu uvedeného na
www.sportkosice.sk/prenajom-mestskych-sportovisk

3. Kaidy uzivatel' Sportoviska je povinny dodriiavat Casovy harmonogram a zmluvné
podmienky pouzZivania.

4, Vstup do telocvitne je pre skoly povoleny iba v sprievode vyulujlceho, pre kluby a
verejnost po suhlase spravcu.

5. Pri uZivani telocviéne je potrebné sa riadit pravidlami slusného spravania, prevadzkovym
poriadkom a pokynmi spraveu.

6. Vstup do priestorov telocviéne a prisludnych obsluinych prevadzkovych priestorov maju
dovoleny iba ti §portovci, ktori maju pridelent uzivaciu hodinu podla rozvrhu.

7. Sportovci mézu vstdpit do priestorov §portovej haly maximalne 15 mindt pred pridelenym
uZivacim ¢asom a musia ich opustit do 30 minut od jeho skonéenia.

8. Spoartovei mdzu vstlpit do telocviéne 5 minut pred pridelenym uzivacim éasom a musia ich
opustit do 5 min. od jeho skon&enia. Sportovci st povinni po ukoneni upratat pouZivané
$portové nacinie, a to v ramci vyhradeného ¢asového limitu.

9. Je zakdzany vstup nepovolanym osobam do technologickych priestorov, ako aj do
priestorov vyhradenych len pre zamestnancov.

10. Na $portovi plochu je povoleny vstup len v Cistej Sportovej obuvi a vhodnom 3portovom
obleceni.

11. Zabezpelenie bezpelnostnych, usporiadatelskych, zdravotnickych a poZiarnych sluzieb
pocas konania sttaznych zapasov si plne zabezpecuju prislusni usporiadatelia.

12. UZivatel 3portovej plochy a prislusnych obsluZnych prevadzkovych priestorov je povinny
hidsit spravcovi $portovej haly vietky poruchy a skody, ktoré vznikli pri uzivani tychto
priestorov.

13. N4jomca sa zavizuje dodrZiavat v priestoroch telocviéne a v okoli haly &istotu a poriadok,
hospodarit s inventdrom a materidlom nachadzajicim sa v objekte, chranit majetok a
dodrziavat vietky protipoziarne opatrenia.



14. Prevadzkovatel neruéi za volne uloiené veci, odportada uZivatelom a ndvstevnikom
nechat ich v uzamknutej $atni alebo zobrat ich so sebou do priestorov telocvicni.

15. Osoba poverend sprévou telocviéni mé pravo ukondit program ¢i vyludit Géastnika v
pripade, Ze ufastnik alebo skupina nedodriZiava prevadzkovy poriadok, bezpetnostné normy
alebo pokyny zamestnancov a nevhodne sa sprava vobjekte {vulgarne vyjadrovanie,
neprimerand hlucnost, slovné a fyzické napadanie inych, pouZivanie nevhodného Sportového
naradia, a pod.)

16. Je dovolené vykondvat len tie aktivity, na ktoré je telocvicria prispbsobena.
Prevadzkovatel ani sprivca nezodpoveda za Skodu vzniknutd osobe jej vlastnym zavinenim.
17. V pripade, Ze spravca zisti, Ze uZivatel dmyselne poskodil akékolvek vybavenie alebo
zariadenie, ma povinnost poZadovat financnd nahradu za sp&sobenu skodu v pinej vyske.
18. V pripade opakovaného porusovania prevadzkového poriadku uZivatelom ma spravca
pravo zakazat vstupovat do telocvitni bez akejkolvek finanénej kompenzacie.

19. Je potrebné repektovat, Ze zdravie je prvoradé - preto je nutné mysliet na zdravie svoje,
spoluhracov a protihracov. Sportovt &innost v telocviéni vykondva kazdy vyhradne na svoje
vlastné rizika!

20. Elektrické zariadenia obsluhuje len opravnena osoba.

21. Pri odchode z telocviéne spravca skontroluje priestory telocviini a k nim priestory
prisluchajice.

Je zakdzané:

a) vodit do priestorov telocvitne psov a iné zvieratd,

b} vstupovat s bicyklom, kolieskovymi koréulami a inymi predmetmi, ktoré mozu sp&sobit
Skodu na majetku,

c) na hracie plochy vstupovat v inej obuvi ako je gistd Sportova obuv,

e) v priestoroch 3portove] haly fajéit, manipulovat s otvorenym ohiiom, konzumovat alkohol
a omamne latky.

1.7 Prva pomoc

Lekarni¢ka prvej pomoci je umiestnena v oSetrovni. Obsah lekarnicky priebezne
kontroluje a doplfia spravea. Za bezpeénost a prevadzkyschopnost zariadenia zodpoveda
MMK, oddelenie Sportu. Kazdy zamestnanec, ktory zisti rizikd bezpecnosti, je povinny
zabranif rizikovym aktivitam, nahlasit potencidlne nebezpedie MMK, oddeleniu Sportu.
MMEK, oddelenie Sportu zabezpecuje rotne prehliadku telovychovnych zariadeni a vybavenia
odbornou osobou.

Ochrana zdravia abezpelnost vyplyvajica z ({innosti, je definovana vo vnutornych
predpisoch BOZP.

1.8 Tiesnové linky
Navstevnik, ktory je svedkom Urazu, je povinny poskytnut prvi pomoc zranenej osobe a v

pripade vainejSieho zranenia bezodkladne kontaktovat rychlu zdravotnd sluzbu na
telefénnom &isle 112.



TiesfAové linky:

112 Jednotné telefénne Cislo tiesfiového volania
159 Mestska policia

158 Policia

155 Zachranna sluzba

150 Hasiéska a zdchranna sluzba

2. Sposob a frekvencia upratovania zariadenia

Pracovnici zariadenia, ktori zodpovedaju za Cdistotu telovychovného zariadenia a
vykondvajl sanitdciu priestorov, maju k dispozicii samostatni miestnost, v ktorej je
inStalovana vylevka s privodom teplej vody.

Spdsob a frekvencia upratovania novej telocviéne

Komunikaéné priestory » umytie teplou vodou s pridavkom | 2-krat denne
zariadenia a detergentného prostriedku napr.
. JAR, PUR,
satne > vysypanie odpadovych ko$ov
Telocvithia, kabinety, > umytie tepl?u vodou s pridavkom | 1-krat denne
v detergentného prostriedku napr.
satne JAR, PUR,

» yysavanie
Zariadenia na osobnu » umyvanie vodou s pridavkom denne 2-krat umyvanie, 1-krat
hygienu detergentného prostriedku denne dezinfekcia,

a nasledne dezinfekcia{SAVOM ; ‘
2 ! povinnost kontroly stavu
/ umyvarne, sprchy, iny obsahujtcl chldrnan sadny...) socidinych zariaden
wc/ » vysypanie odpadovych koiov
Pomdcky a » umytie teplou vodou s pridavkom | 2-krét roéne a jednorazovo
predmety beiného detergentného prDStriedku napr. v pn’padoch Vy‘skytu Zv?genej
woo s JAR, PUR, chorobnosti
pouzivania
Osvetlovacie telesa, > umytie teplou vodou s pridavkom | 2-krdt rocne resp. podfa potreby
olejové nétery na :I:;e;gjgtného prostriedku napr.
chodbach PR
Cistenie okien % za pouiitia teplej vody a Cistiacich | 2-krat za kalendérny rok
prostriedkov

V celej budove novej telocviéne je nariadené prezdvanie sa do hygienicky vhodnej, zdravotne

nezavadnej a Sportovej obuvi. Pre ukladanie 3atstva a obuvi s uréené uzamykatelné Satne.




3. Postup pri mechanicke] oCiste a dezinfekcii povrchovych pléch
miestnosti a zariadovacich predmetov

Mechanickd oéista miestnosti a priestorov telovychovnych zariadeni je vykondvana
vysavanim, pripadne pozametanim danych priestorov. Nasledne sa vykona umytie podlahy
na vlhko s pouZitim beZnych detergentnych prostriedkov. Umytie telocvi¢ne je vykondvané
Cistiacim strojom s pouzitim vhodnej chémie na GERFLOR.

Pravidelnd dezinfekcia pripravkom SAVO je vykonavana raz tyzdenne, spravidla v piatok,
okrem zariadeni na osobnu hygienu, kde sa této dezinfekcia vykonava denne. Pri pouZivani
dezinfekénych pripravkov postupujeme podla prilozeného ndvodu vyrobcu a dodrzania doby
expozicie.

3.1 Spodsob a frekvencia Cistenia osvetlovacich telies a okien

Cistenie osvetlovacich telies a okien sa vykondva v pravidelnych intervaloch, minimélne
1x polrocne.

4. ZaverecCné ustanovenia

Prevadzkovy poriadok telocviéne je umiestneny na viditelnom mieste v telocvicni.
Tento prevadzkovy poriadok sa vztahuje na vsetkych pouzivatelov telocvi¢ne.
Kontrolu nad dodrZiavanim ustanoveni Prevadzkového poriadku ma osoba poverend
prevadzkovatelom a spravcovia telocvicne.
Prevadzkovatel je oprdvneny jednostranne tento Prevadzkovy poriadok zmenit. Zmena alebo
doplnenie tohto Prevadzkového poriadku sa povazuje za zmenu podmienok uZivania
telocviéni, ak nie je vtomto Prevadzkovom poriadku stanovené inak. Informdcie o vietkych
zmendch Prevédzkového poriadku je Prevadzkovatel povinny spristupnit najneskér v prvy
defi platnosti a uéinnosti ato uverejnenim na webovej stranke Prevadzkovatela alebo na
viditelnom mieste v objekte.

Uéinnost dokumentu: od 25.09.2024

V Kosiciach dfig...' oot

Ing. Vlastimil Oévar



